SUCCESVOL SAMENWERKEN

HOOFDSTUK 11



JE WERKGELUK:

Flow

Werkgeluk Autonomie

Eerlijke
behandeling




JE CULTUURBOEK:




Ben Shahar Happiness Model / Hamburgermodel

Future

Voordelig

Rat racing Happiness

gatarische burger

Nadelig — < » - Voordelig

Nihilisme Hedonisme

eloze burger Junk food burger

Nadelig




HAPPINESS IN PRAKTIJK:




JE BOEK VULLEN MET.........:

Exploreren
IK - OMGEVING

/

Exploreren
IK




TOT SLOT:

je kunt het!
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